[E]itest

IMMUNODIAGNOSTIC

C. difficile - GDH:

una causa importante de
infeccion gastrointestinal

Clostridium difficile (actualmente denominado Clostridioides difficile) es una bacteria anaerobia, grampositiva
y formadora de esporas que puede colonizar el tracto gastrointestinal. Uno de los principales factores de riesgo
de infeccién es el uso de antibidticos, que puede alterar el equilibrio de la microbiota intestinal (disbiosis) y
favorecer la proliferacién de la bacteria.

La infeccién se transmite principalmente por via fecal-oral, a través de esporas capaces de persistir en el
ambiente y resistir numerosos desinfectantes de uso habitual. Una higiene adecuada, el uso prudente de
antibidticos y la deteccidn precoz de los casos contribuyen a reducir la transmisién y prevenir brotes.

Las manifestaciones clinicas pueden incluir diarrea, dolor abdominal, calambres y fiebre. En los casos mds
graves puede aparecer colitis pseudomembranosa, asi como complicaciones como deshidratacion, perforacién
intestinal, sepsis o megacolon téxico.

Marcadores diagndsticos

C. difficile produce glutamato deshidrogenasa (GDH), una enzima presente tanto en cepas toxigénicas como
no toxigénicas. Por ello, su deteccién resulta util como marcador de la presencia de la bacteria, aunque no
permite determinar por si sola si la cepa es productora de toxinas.

La deteccion de GDH es indicativa de la presencia de C. difficile en la muestra y constituye una herramienta de
cribado dentro del algoritmo diagndstico de la infeccidn. Sus resultados deben interpretarse junto con la clinica
del paciente y, cuando corresponda, complementarse con pruebas de deteccidn de toxinas A/B o pruebas
moleculares para identificar genes asociados a la produccion de toxinas.

Aplicaciones clinicas

e Evaluacién de pacientes con sospecha de infeccidn por C. difficile.
e Deteccion de GDH como marcador de la presencia de la bacteria.

e Apoyo al cribado de pacientes con sospecha de infeccidén por C. difficile, junto con la evaluacién de
toxinas cuando corresponda.

{5+ BASE BIOLOGICA %) RELEVANCIA CLINICA

— La disbiosis intestinal puede favorecer — La deteccién de GDH permite identificar
la proliferacién de C. difficile. la presencia de C. difficile.

— La formacién de esporas facilita su — Un resultado positivo de GDH no confirma por
persistencia y transmision. si solo la infeccidén activa.

— La GDH estd presente tanto en cepas — La evaluacién de GDH y toxinas A/B puede
toxigénicas como no toxigénicas. formar parte del algoritmo diagndstico de la
infeccién por C. difficile.
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Soluciones para la deteccion de GDH
en muestras fecales

Test Rdpido de Clostridium difficile GDH

(Inmunocromatografia)

Certest Clostridium difficile ag GDH es un test rdpido inmunocromatogrdfico para la deteccion
cualitativa de glutamato deshidrogenasa (GDH) de C. difficile en muestras de heces. La deteccidn de
GDH permite identificar la presencia de C. difficile, tanto de cepas toxigénicas como no toxigénicas, y
constituye una herramienta de cribado dentro del algoritmo diagndstico de la infeccidn por C. difficile.

& Deteccidn cualitativa de GDH de Clostridium difficile en muestras fecales.

@ Resultados rdpidos, en 10 minutos, y de interpretacién visual.

& No requiere instrumentacién adicional.

@ Viales especificos que facilitan la recogida y preparacién de la muestra.

Nuestros
tests:

GDH
(20 casetes con viales para muestras)

Ref.: GD820001V

GDH + Toxin A + Toxin B
(20 casetes con viales para muestras)

Ref.: GX872001V

Nuestros kits incluyen viales
especiales que facilitan la
recoleccién y preparacién de la
muestra.

Resultados en

GDH + Lactoferrin

(20 casetes con viales para muestras)

Ref.: GF882001VF

GDH + Toxin A + Toxin B
+ Lactoferrin

(20 casetes con viales para muestras)

Ref.: LX862001VF
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