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Caracteristicas
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Listeriosis es una enfermedad transmitida por alimentos causada por
Listeria, bacteria que se encuentra en la tierra y el agua.

+ Bacilo Gram-positivo

Es uno de los patogenos causante de infecciones alimentarias mas
virulentos.

+ Tasa de mortalidad entre un 20 a 30%

Es la tercera causa mas comun de meningitis en recién nacidos

Admite 6 especies diferentes del género y 13 serotipos.
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Epidemiologia
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El periodo de incubacion (desde ingestion alimentos hasta la aparicion sintomas) va
desde 3 hasta 70 dias después de la exposicion, una media de 21 dias.

Sintomas mas frecuentes son fiebre, escalofrios, dolor de cabeza, malestar
estomacal y vomitos.

En recién nacidos y adultos con sistema inmune débil, la infeccion puede
diseminarse al sistema nervioso o a la circulacion sanguinea.

Las manifestaciones de la enfermedad en el hombre comprenden septicemia,
meningitis, encefalitis, habitualmente precedidas de sintomas parecidos a los de la
gripe, incluida la fiebre.

+ En gestantes puede provocar abortos espontaneos o nacidos muertos
+ Asociada con manifestaciones gastrointestinales acompanadas de fiebre
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Transmision

0 Alimentos contaminados

+ Productos lacteos

+ Comida preparada

+  Marisco
Su principal habitat es el suelo y la materia vegetal en descomposicion.
Se transmite de persona a persona.

La bacteria crece con relativa facilidad a temperaturas bajas
+  Esta en todas partes y es muy dificil de evitar

Puede encontrarse en gran variedad de alimentos crudos, asi como en alimentos
procesados y hechos con leche no pasteurizada.
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Enfermedades emergentes

O Globalizacion en los alimentos. Todo el mundo esta en riesgo.

O Desconocimiento de la introduccion de patogenos en nuevas areas
geograficas.

O Viajeros, refugiados e inmigrantes que se exponen a patogenos desconocidos
en sus viajes.

d Cambios en los microorganismos que conllevan la evolucion de nuevos
patogenos, cepas mas virulentas y resistencia a los antibioticos.

O Las enfermedades patogenas emergentes son un problema creciente de salud
publica.
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Claves para la inocuidad de
alimentos
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Listeria

Utilice agua y alimentos seguros.

Lavese las manos antes de comer o preparar alimentos.
Separe carnes y pescados crudos del resto de alimentos.
Cocine los alimentos completamente.

Utilice diferentes utensilios para preparar alimentos crudos y cocidos.
Mantener los alimentos a la temperatura adecuada.
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Test rapido de Listeria. Por qué?

O Uno de los patogenos causantes de infecciones alimentarias mas virulentos.

O Uno de los riesgos microbiologicos mas preocupantes relacionados con la inocuidad de
los alimentos.

+ La inocuidad de los alimentos es una prioridad de la salud publica y problema
mundial

O Cada ano enferman millones de personas, muchas de las cuales mueren por ingerir
alimentos insalubres.

O La Listeriosis puede presentarse esporadicamente o en epidemias; en ambas
situaciones los alimentos contaminados son los principales vehiculos de transmision.

O La diarrea es la principal causa de malnutricion en los nifios.

O La Listeriosis invasiva se manifiesta como bacteriemia o como meningoencefalitis
secundaria, con una mortalidad elevada de hasta un 30%.
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Producto: test rapido

O Test Rapido para la deteccion del antigeno de Listeria en muestras fecales.
O Test inmunocromatografico rapido.
O Formato: Card, blister y Tubo.
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CerTest test procedimiento

muestra
fecal

tubo para dilucion de
muestras

O Prueba inmunocromatografica de un solo paso para la deteccion cualitativa de Listeria en
muestras fecales.

zona control zona resultados
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NEGATIVO POSITIVO INVALIDO

O NEGATIVO: solamente aparece una linea de color VERDE. No hay presencia de Listeria

O POSITIVO: ademas de la linea de control VERDE, aparece también otra ROJA (linea de test
Listeria).

O INVALIDO: ausencia total de la linea de control (VERDE) independientemente de que aparezca
o no la linea de resultado ROJA.
Causas mas comunes de un resultado invalido:
4+ Cantidad insuficiente de muestra
+ Procedimiento incorrecto

4+ Deterioro de los reactivos
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Conclusiones

3 Diagnostico rapido. Resultados en 10 minutos.

3 Resultados comparados con cultivo (gold standard) para el diagnostico de
Listeria indica que:
+ Su valor especifico es excelente
 No existe reactividad cruzada contra H. pylori, E. coli, Campylobacter o
Salmonella.

@ El uso del anticuerpo monoclonal de raton en la elaboracion del test rapido
Certest Listeria asegura:
+ Un excelente grado de especificidad para detectar antigeno de Listeria
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